
SK2021  EIN MONAT ABENTEUER-TOUR  VORNAME + NAME: ………………………………………. 

WIR MÖCHTEN DICH SCHON EIN BISSCHEN KENNENLERNEN 

Dabei geht es in erster Linie darum, wie Du Dich selbst einschätzt.  

Wo keine Textantworten gefragt sind, verteil bitte Schulnoten von 1 bis 6 durch 

umkringeln. Voraussetzung für die Beantwortung der Fragen ist, dass Du bitte unbedingt 

das gelbe Infoblatt über die Fahrt wirklich von vorn bis hinten durchgelesen hast. 

Gib diesen Bogen bitte innerhalb einer Woche nach Anmeldung im Domino-Büro ab oder 

wird es in unseren Briefkasten an der rechten Hauswand. 

1. Wie bist Du auf die Idee gekommen, Dich für diese Tour anzumelden? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 
2. War es Deine eigene Entscheidung oder wurdest Du gedrängt? 

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..… 
3. Worauf bist Du am meisten gespannt? 

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..… 
4. Hast Du schon mal gezeltet und auch Zelte mit aufgebaut? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..…… 
5. Wovor hast Du auf der langen Tour am meisten Angst? 

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..… 
6. Bist Du sportlich?                                                                  1   2   3   4   5   6      

 

7. Bist Du ein Outdoor-Typ?                                                    1   2   3   4   5   6      
 

8. Bist Du mit Verantwortung belastbar?                            1   2   3   4   5   6   
 

9. Hast Du beim Erledigen von Aufgaben Ausdauer?       1   2   3   4   5   6   
 

10.  Bist Du gut beim Streit schlichten?                                 1   2   3   4   5   6  
 

11.  Bist Du ein guter Kumpel?                                                1   2   3   4   5   6 
 

12.  Bist Du hilfsbereit?                                                             1   2   3   4   5   6 
 

13.  Bist Du handwerklich geschickt?                                     1   2   3   4   5   6    
 

14.  Nenn uns bitte noch mindestens eine weitere ganz besondere Stärke von Dir: 

………………………………………………………………………… 
 

1= perfekt 

2= gut 

3= mittel 

4= geht so 

5= mäßig 

6= nein 

 

 

weiter auf Seite 2 >>>>>  



15.  Hast Du manchmal das Problem, dass Du nicht weißt, wohin mit Deiner Wut? 

                                                                                         1   2   3   4   5   6      

16.  Wie versuchst Du, das in den Griff zu bekommen? Was tust Du? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
 

17.   Auf welche Schule gehst Du? ……………………………………………………………………………. 

18.   Spielst Du ein Musikinstrument? …….  / welches?…………………………………..…… 

19.   Bist Du bei der Essensauswahl eher wählerisch?                    1   2   3   4   5   6 

 
 

20.   Bist Du Vegetarier/in?   …………………………………………………………………………………… 
 

21.   Wie gehst Du mit Fastfood um, wie ist Deine Haltung dazu? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
 

22.  Kochst Du gern und hast Du damit schon Erfahrung? 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
 

23.  Hast Du ein Handy / Smartphone?     JA    NEIN 
 

24.  Falls ja: Wofür nutzt Du es und wieviel? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
 

25.  Wird es ein Problem für Dich sein, wenn Du unterwegs sehr häufig auf das Handy 

verzichten musst bzw. es oft nur als Wecker oder Fotoapparat nutzen darfst? 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
 

26.   Gibt es eine oder mehrere Aufgaben, die Du auf der Tour gerne hättest? 

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 
 

27.   Nenn uns Wünsche, Ideen, Vorschläge usw., die Du für die lange Fahrt hast (z.B. 

an das Betreuungsteam oder an die Gruppe, zum Programm usw.) 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………   Danke !  

1= sehr oft     2=häufiger    3= manchmal      4=nicht sehr oft     5= selten     6=nie 

1= total      2=ziemlich    3= mittel     4=eher selten     5= fast nie     6=nie 


